TRINH HOAI THU (CHU BIEN)
NGUYEN VAN QUYET - BUI VIET HUNG
TRINH CAO KHAI - NGUYEN THI HANH - PHAM THI NGOC BiCH

HUGNG DAN GIAO VIEN SU DUNG

TAI LIEU GIAO DUC
ANTOANGIAOTHONG

Danh cho hocsinh lép v




MUC LUC

PHAN 1. HUGNG DAN CHUNG
[.  Can cuxay dung tai liéu
Il. Quan diém xay dung tai liéu
lll. Muc tiéu xay dung tai liéu

IV. Yéu cau can dat

O 00 0 U1 u»n U

V. C4u tric va ndi dung tai liéu 1

VI. Hinh thuic t6 chic day hoc néi dung gido duc an toan

giao thong 11
VII. Mét s6 luu y vé phuong phap day hoc néi dung gido duc
an toan giao théng 12
PHAN 2. HUGNG DAN DAY HOC CAC BAI CU THE 14
Bai 1. Nhiing nai vui chai an toan 14
Bai 2. DPibd qua dudng an toan 20
Bai 3. Lén, xudng xe dap, xe mdy an toan 26
Bai 4. Bién bao hiéu giao théong dudng bo 32
Bai 5. Chon va déi ma bao hiém dung cach 39

T T T T T T —

~ e e e e e e e e e e e e e e e e e e e Em e e e e e e e = = = =



LO1 GIGI THIEU

Can ci Nghi quyét s6 12/NQ-CP ngay 19/02/2019 cta Chinh
phu vé viéc thuc hién tang cudng bao dam trat tu an toan giao théng
va chong un tac giao théng giai doan 2019 - 2021, B6 GDDT da phoi
hap véi Uy ban An toan giao théng Qudc gia va cac ca quan lién quan
bién soan b6 Tai liéu Gido duc an toan giao théng — danh cho hoc sinh
Tiéu hoc. Bo tai liéu da dugc Bo truéng Bo GDDT phé duyét theo Quyét
dinh s6 4667/QD-BGDDT ngay 24/12/2020 dé st dung té chiic gido
duc ATGT cho hoc sinh tiéu hoc va té chic Chuong trinh “An toan giao
thong cho nu cudi tré tha” ti nam hoc 2020 - 2021.

BO sach Hudng dan gido vién sir dung tai liéu Gido duc an toan giao
théng — danh cho hoc sinh Tiéu hoc dugc bién soan gilp gido vién té
chtic tot cac hoat déng clia hoc sinh, thuc hién dugc muc tiéu, yéu cau,
noi dung clia b tai liéu néu trén. Gido vién c6 thé sir dung tai liéu nay
theo cac hinh thic nhu: t6 chiic gio hoc ATGT theo tiing chu dé, bai hoc;
thuc hién tich hgp néi dung gido duc ATGT vao qua trinh day hoc cac
mon hoc, hoat dong gido duc; lua chon néi dung gido duc ATGT dé t6
chuc cac hoat dong gido duc ngoai giG lén I6p hoac hoat dong trai
nghiém. BO sach nay tap trung vao viéc ggi y gido vién xay dung ké
hoach bai gidng theo hudng day hoc tich cuc, phu hgp véi dac diém déi
tugng hoc sinh va dac diém dia phuong. Trén co sé dua ra cac phuang
an gdgi y giai quyét nhirng van dé co ban vé an toan giao théng ma tai
liéu dé cap, gido vién can chu dong diéu chinh cu tric, bé sung cac noi
dung, thiét ké cac hoat dong day hoc sao cho phu hgp, hiéu qua.

Nhom tac gia tran trong gidi thiéu va mong dén nhan cac y kién
doéng gbp cua ban doc dé bé sach ngay cang hoan thién.
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GIAI THICH VIET TAT

ATGT: an toan giao théng
GDDT: gido duc dao tao
GDNGLL: gido duc ngoai gid Ién 16p
GV: gido vién

HS: hoc sinh




HUGNG DAN CHUNG

I. CAN CU XAY DUNG TAI LIEU

BO Tai liéu Gido duc an todn giao théng — danh cho hoc sinh Tiéu hoc (sau
day goi tat la bo tai liéu) dugc xay dung dua trén cac can cu sau:

—Nghi Quyét s6 12/NQ-CP, ngay 19/2/2019 ctia Chinh pht vé tang cudng
bao dam trat tu ATGT va ch6ng un tac giao théng giai doan 2019 - 2021, trong
do giao nhiém vu cho B6 GDBT “Hoan thién chuong trinh, tai liéu giang day va
dua néi dung gido duc phdp ludt vé bdo dam trdt tu, an toan giao théng va vin
hod giao théng vao trong chuong trinh chinh khod duéi hinh thic tich hop vao
ndi dung mét s6 mén hoc va hoat déng gido duc tir gido duc mam non dén gido
duc phé théng trung hoc, tdng thém thoi lugng thuc hanh, trai nghiém thuc té,
dam bdo thoi lugng téi thiéu 5 tiét/hoc ki déi véi hoc sinh I6p ddu cdp va 3
tiét/1 hoc ki déi véi hoc sinh cdc I6p khdc...”;

- K& hoach sé 417/KH-BGDDT ngay 17/3/2019 vé tang cudng cong tac
gido duc ATGT trong trudng hoc giai doan 2019 - 2021;

— K& hoach s6 919/KH-BGDDT ngay 29/8/2019 vé viéc khao sat, danh gia
thuc trang tai liéu ATGT cap tiéu hoc, chinh Ii, bién soan tai liéu gido duc ATGT
dap ung yéu cau Chuong trinh gido duc phé théng 2018.

Il. QUAN PIEM XAY DUNG TAI LIEU

Tai liéu Gido duc an toan giao théng — danh cho hoc sinh Tiéu hoc tuan tha
cac dinh hudng néu trong Chuong trinh gido duc phé théng ndm 2018, déng
thd&i, nhan manh cac quan diém sau:

- Tai liéu dugc xay dung dua trén li thuyét hoat dong, li thuyét vé nhan
cach, li thuyét hoc tap trai nghiém va li luan gido duc no6i chung; cac uu diém
c@ia chuong trinh hoat d6ng GDNGLL; kinh nghiém trong nudc va qudc té vé
xay dung va phat trién chuong trinh gido duc noi chung va gido duc ATGT
nodi riéng.



— Chuong trinh bdo dam tinh chinh thé, su nhat quan va phat trién lién tuc
qua cac I6p. Chuang trinh dugc thiét ké theo hudng vira dong tam, vira tuyén
tinh, xuyén su6t tu 1&p 1 dén I6p 5 vai cdc mach nodi dung gido duc (cha dé)
théng nhat:

1.Trudng hoc an toan

2. Chap hanh hiéu lénh giao théng

3.Dibd antoan

4. Ng6i an toan trén cac phuang tién giao thong

5.Diéu khién phuaong tién giao thédng an toan

6. D06 mi bao hiém khi tham gia giao thong

7. Phong tranh tai nan giao théng

8. Xt li nhitng tinh huéng giao théng

— Ma tran cac cha dé va bai hoc:

STT TEN TEN BAIHOC
el Lép 1 Lép 2 Lép 3 Lép 4 Lép 5
1 | Trudng |[Dudngem Céng Em lam
hocan |tGitrudng trudng an tuyén
toan toan giao truyén vién
thong an toan
giao théng
2 [Chap hanh| Péntin | Biénbdao | Biénbdo | Hiéulénh
hiéu Iénh | hiéu giao | hiéu giao | hiéu giao | cla ngudi
giao thong| thong thong théong | diéu khién
duong bo | dudng b [giao thong
3 | Pibéan |Dibotrén | Dibdqua | Dibd tai
toan duong an | dudng an [nhlng noi
toan toan dudng
giao nhau
Nh{ng noi
vui choian
toan




STT TEN TEN BAIHOC
CHUBE Lép 1 Lép 2 Lép 3 Lép 4 Lép 5
4 | Ngéian Ngoi an Thamgia | Antoan | Thamgia
toan trén toan giao thong| giao thong| giao thong
cac trén cac antoantrén| dudng dudng
phuong | phuong phuong thuy hang
tién giao | tién giao tién giao khong an
thong thong thong toan
cobng cdng
5 [Diéukhién Lam quen | Diéu khién| Diéu khién
phucong vGixedap | xedapan| xedap
tién giao toan chuyén
théng an hudng
toan an toan
6 boi mi Nh& doi | Chonva
bao hiém | mu bao déi ma
khi tham hiém bao hiém
gia giao dung cach
théng
7 Phong Lén, xuéng Hauqua | Phong
tranh tai xe dap, xe cla tai nan| tranh tai
nan giao may an giao thong| nan giao
thong toan thong nai
tam nhin bi
che khuat
Du doén dé
phong tranh
tainan
giao thong
dudng bo
8 Xa li Ung xu khi
nhiing tinh gap su co
huéng giao thong
giao thong




- Tai liéu bdo dam tinh mg, linh hoat. Cac nha trudng va gido vién cha
dong lua chon ndi dung, phuong thuc, khong gian, thai gian hoat dong phu
hgp véi hoan canh va diéu kién ctia minh trén nguyén tac bao dam muc tiéu
gido duc va cac yéu cau can dat déi véi méi Iép hoc va toan cap hoc.

lll. MUC TIEU XAY DUNG TAI LIEU

- Pua ndi dung gido duc phap luat vé bao dam trat tu, ATGT va van hoa
giao théng vao trong chuong trinh chinh khoa dudi hinh thic l6ng ghép, tich
hap vao ndi dung mét sé moén hoc va hoat dong gido duc.

- Budc dau hinh thanh nhan thuc, ki nang tham gia giao thong an toan
cho hoc sinh tiéu hoc.

IV. YEU CAU CAN DAT
1. Yéu cau can dat vé pham chit cha yéu

Tai liéu Gido duc an todn giao théng — danh cho hoc sinh Tiéu hoc gép
phan hinh thanh, phat trién & hoc sinh cac pham chat chl yéu theo cac muc
dé phu hop véi ndi dung gido duc, cap hoc da dugc quy dinh tai Chuong trinh
Gido duc phé théng 2018.

2.Yéu cau can dat vé nang luc

- Tai liéu Gido duc an toan giao théng — danh cho hoc sinh Tiéu hoc gop
phan hinh thanh va phat trién cac nang luc chung goém: tu chui va tu hoc, giao
ti€p va hop tac, giai quyét van dé va sang tao...

— Tai liéu Gido duc an toan giao théng — danh cho hoc sinh Tiéu hoc gop
phan hinh thanh va phat trién cho hoc sinh cac nang luc nhan thiic vé ATGT;
van dung kién thuc, ki nang da hoc vao thuc tién tham gia giao thong dé dam
bao an toan. Bi€u hién cla cac thanh phan nang luc nay dugc trinh bay trong
bang sau:

Nang luc Biéu hién

Hi€u biét vé an| - Nhan biét duoc cac van dé vé ATGT: nhiing quy tac,
toan giao théng | quy dinh khi tham gia giao théng; nhing tinh
huéng, hanh vi tham gia giao théng an toan va
khong an toan.




Nang luc

Bi€u hién

Ki nang tham
gia giao thong
an toan

- Néu va thuc hién dugc mot sé bién phap tham gia
giao thong dam bao an toan trong thuc té.

- Dy doén va phong tranh nhiing tinh huéng, hanh vi
khéng an toan cé thé xay ra khi tham gia giao théng.
- Chia sé, gop y véi moi nguai vé cach tham gia giao
thong an toan, phong tranh nhiing tinh huéng, hanh
vi tham gia giao thong khéng an toan.

3. Yéu cau can dat cu thé déi véi hoc sinh 16p 2

Baisé| Tén bai Yéu cau can dat
Bai1 | Nhimngnoi | - Nhan biét dugc nhiing nagi chai dlia an toan va
vui choi khong an toan;
an toan - Biét lua chon phan biét noi choi dua an toan
va khéng an toan;
— Chia sé va nhac nh& moi nguai tranh xa khu vuc,
dia diém chai dua khéng an toan.
Bai2 | DPibéqua | - Hiéu dugc mot sé quy dinh co ban vé viéc di bo
duong an qua dudng an toan;
toan — Nhan biét hanh vi qua dudng an toan va khéng
an toan;
— Hinh thanh mét s6 ki nang di b6 qua dudng
an toan;
— Chia sé, nhac nhd moi ngudi cung thuc hién.
Bai3 | Lén,xuéng | - Nam dugc cach lén, xuéng xe dap, xe may an toan;
xe dap, xe | - Nhan biét dugc mét sé tinh huéng lén, xuéng
mdy an toan | khéng an toan;
— Hinh thanh ki ndng lén, xudng xe dap, xe may
an toan;
— Chia sé, nhac nhé véi ngudi khac mot s6 cach
lén, xuéng xe dap, xe may an toan.




Baisé| Tén bai Yéu cau can dat

Bai4 | Biénbdo - Lam quen véi moét s6 loai bién bao hiéu giao
hiéu giao thong don gian thudc cac nhém bién bao cam,

théng bdo nguy hiém, bao hiéu lénh, chidan.. ;
duong bé | - Nhan biét dugc y nghia mét sé nhom bién bao

hiéu giao thong don gian;
— Thuc hién, chia sé va nhac nhé nguai khac tham
gia giao thong theo chi dan clia bién béo giao thong.

Bai 5 Chonva — Hiéu dugc ciu tao ma bao hiém;
déi ma - Biét d6i ma bao hiém dung céach;
bdo hiém | - Nhan biét dugc mét s6 dau hiéu clta mi bao

ding cdch | hiém dat chuan;

- Thuc hién va nhac nhé ngudi khac déi mi
bdo hiém dung loai, dung cach khi tham gia
giao thong;

V. CAU TRUC VA NOI DUNG TAI LIEU

1. Cau truc bé tai liéu:

B6 Tai liéu bao gom 5 cudn, ti I6p 1 dén I6p 5 (mbi I6p 1 cudn), dugc bién
soan theo dinh hudng phat trién nang luc va pham chat ngusi hoc dua trén
nén tang cuén An toan giao théng cho nu cudi tré tho da dugc cap phat cho
nhiéu co s& gido duc trén ca nudc.

M&i cudn gém 6 5 bai hoc, mébi bai hoc dugc thiét ké theo 4 pha hoat
dong (giai doan): Khai dong, Kham pha, Thuc hanh, Van dung.

A Khéi déng: Gilp hoc sinh huy déng nhiing kién thuc, ki nang, kinh
nghiém clia cdc em vé cac van dé 6 lién quan dén chu dé bai hoc.
Q Kham pha: Giup hoc sinh tim hiéu, kham pha néi dung kién thuic theo
cha dé bai hoc.

QQ Thuc hanh: Gitp hoc sinh sit dung nhing kién thiic vira tiép thu & phan
Kham pha va nhimng kién thiic cac em da cé dé xu i, giai quyét nhiing
nhiém vy, tinh huéng giao thong cu thé.

Van dung: Gilp hoc sinh van dung nhiing kién thuc, ki nang da duoc

hoc vao thuc tién tham gia giao théng.



Cudbi mai bai hoc con cé phan Tu danh gia: Giup hoc sinh tu danh gia kién
thuc, ki nang minh da dat dugc sau bai hoc. Hoc sinh ¢é thé nhin lai nhiing
viéc minh da thuc hién tét hodc chua tét dé tiép tuc phat huy hoac khac phuc.

Tai liéu dugc thiét ké linh hoat nhdm gitp gido vién c6 thé lua chon cac
ndi dung phu hgp dé tich hop vao mét sé mén hoc va hoat dong gido duc
trong qua trinh gidng day dé cung cap cho hoc sinh cac kién thuc, ki nang vé
trat tu, ATGT va van hoa giao thong.

VI. HINH THUC T6 CHUC DAY HOC NOI DUNG GIAO DUC AN TOAN
GIAO THONG

Nha trudng va gido vién chi dong trong viéc lua chon hinh thirc t6 chiic
day hoc déi vai cac ndi dung gido duc ATGT. Tuy diéu kién cu thé cua dia
phuong, nha trudng va déi tugng hoc sinh, gido duc ATGT c¢6 thé dugc thuc
hién theo cac hinh thuc sau:

1.Tich hgp trong cac mon hoc

Thuc hién tich hop, I6ng ghép ndi dung gido duc ATGT trong qua trinh day
hoc mét s6 mén hoc trong Chuong trinh gido duc tiéu hoc (Chuang trinh ban
hanh theo Quyét dinh 16/2006 ciing nhu Chuong trinh gido duc phé théng
2018) nhu: Tu nhién va Xa héi, Dao duc, Tiéng Viét, Mi thuat, Am nhac, Gido duc
céng dan...). Tuy thudc vao muc tiéu, ndi dung va yéu cau can dat cla bai
hoc/mach kién thuc, viéc tich hgp néi dung gido duc ATGT dugc thuc hién
theo mét trong ba muic do: toan phan, bo phan, lién hé (Phan VII).

2. Pua giao duc ATGT tré thanh mot ndi dung cua hoat dong giao duc
ngoai gi& Ién I6p (véi Chuong trinh giao duc tiéu hoc hién hanh), hoat
déng trai nghiém va hoat déng tap thé néi chung (véi Chuong trinh gido
duc phé théng 2018).

— L6ng ghép vao cac hoat dong van nghé, cau lac bo, sinh hoat tap thé
trong nha trudng.

—T6 chuc hoi thi vé ATGT: hiéu biét vé ATGT; vé, viét, hung bién, sang tac
tho ca, bdo chi, ti€u pham vé dé tai gido duc ATGT; thi tuyén truyén vién gioi
vé gido duc ATGT; thi huing bién vé dé tai ATGT; t6 chuc cac trd choi vé gido
duc ATGT;...

3. Xay dung ndi dung gido duc ATGT thanh bai hoc theo cac cha dé cu thé
nhu cac bai hoc trong sach gido khoa cac mén hoc va té chiic day hoc véi
phuong phap, hinh thuic tuong tu cac bai hoc trong cac mén hoc & tiéu hoc.
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VIIl. MOT SO LUU Y VE PHUONG PHAP DAY HOC NOI DUNG GIAO
DUC AN TOAN GIAO THONG

1. Déi véi cac dang bai c6 ndi dung tich hgp gido duc ATGT
- Dang bai hoc tich hap ndi dung gido duc ATGT & miic dé bé phdn

Da6i véi dang bai hoc nay, do mét phan bai hoc ¢é ndi dung gido duc ATGT
nén trong muc tiéu cda bai hoc thudng liét ké muc tiéu gido duc ATGT cu thé.
Viéc thuc hién muc tiéu cta bai hoc la tién dé dé thuc hién muc tiéu gido duc
ATGT. Vi vay:

+ Khi chuan bi bai gidng, gido vién can nghién ctiu ki ndi dung bai hoc; xac
dinh ndi dung gido duc ATGT tich hgp vao ndi dung bai hoc la gi; thong
qua hoat dong day hoc nao; can chuan bi thém tu liéu, dung cu day hoc gi
dé viéc day hoc ATGT dat hiéu qua.

+ Khi t6 chuc gidng day, gido vién tién hanh cac hoat dong day hoc dam
bdo dung theo yéu cau bé mén déng thai luu y gidp hoc sinh hiéu, cdm
nhan day dd va sau sac phan noi dung bai hoc cé lién quan dén gido duc
ATGT moét cach nhe nhang, phu hgp va dat muc tiéu cda bai hoc.

- Dang bai hoc tich hop ndi dung gido duc ATGT & miic dé lién hé

Da6i véi dang bai hoc nay, cac kién thic gido duc ATGT khong dugc néu ro
trong sach gido khoa nhung dua vao kién thiic bai hoc, gido vién cé thé bd
sung cac kién thurc gido duc ATGT cho phu hagp. Vi vay:

+ Khi chuén bi bai gidng, gido vién can cé y thuc tich hop, dua ra nhiing
van dé ggi mg, lién hé nham gido duc cho hoc sinh hiéu biét vé kién thic,
¢6 ki nang séng va hoc tap trong mai trudng phat trién bén viing.

+ Khit6 chiic gidng day, gido vién tién hanh cac hoat dong day hoc dam
bdo dung theo yéu cau bé mén dong thai luuy lién hé, bé sung kién thic
gido duc ATGT mot cach ty nhién, phu hgp véi trinh dé nhan thic, kha
nang hanh déng cla hoc sinh. Tranh lan man, sa da, gugng ép, anh hudng
dén viéc thuc hién muc tiéu cla bai hoc.

— Dang bai hoc tich hop néi dung gido duc ATGT & miic dé toan phdan
Khi chuan bi bai day va t6 chiic day hoc, gido vién thiét ké va tién hanh céac

hoat déng day hoc dam bao ding theo yéu cau ctia bd mon va dat dugc muc
tiéu cta bai hoc.
2. Déi véi hoat déng tap thé, hoat dong gido duc ngoai gid Ién I6p

Hoat dong tap thé, hoat dong GDNGLL & ti€éu hoc rat da dang va phong
phu. Cac hoat ddng GDNGLL & tiéu hoc la diéu kién thuan Igi va phu hop véi
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nhu cau tham gia hoat dong tap thé ctia hoc sinh tiéu hoc. VGi cac hinh thic
da dang, phong phu, hoat dong GDNGLL sé gitp cho viéc chuyén tai cac noi
dung giao duc, dac biét la gido duc ATGT t&i hoc sinh moét cach nhe nhang, tu
nhién va hap dan.

Gido duc ATGT c6 thé dugc thuc hién véi cadc phuong phép va hinh thic
t6 chiic nhu: chao ¢, trd choi, héi thi, cau lac bd, tham quan, chién dich... Gido
vién can van dung linh hoat va két hgp mét cach séng tao vao tirng néi dung
va hinh thuic cu thé cia méi hoat déng.

Noéi dung, chuong trinh hoat dong GDNGLL dugc xay dung trén co sG
muc tiéu, yéu cau cla cap hoc, phéi hgp gilta cac néi dung, hinh thic hoat
doéng mang tinh xa hoi — chinh tri, tinh phap luat, vui chai giadi tri, van hoa
nghé thuat va hoat déng theo hiing thu sé& thich, hoc tap cda hoc sinh. Khi
thuc hién, gido vién can ch dong, linh hoat va sang tao, tranh trung lap, don
diéu. Gido vién can lua chon cac hinh thic maéi mé, hap dan, phu hop véi lia
tudi hoc sinh tiéu hoc. Trén ca s& do6 phat huy dugc tinh tu giac, tich cuc, cha
déng chia hoc sinh. D€ t8 chiic hoat ddng GDNGLL dat hiéu qua, cac budc tién
hanh can chat ché va khoa hoc, vi du: dat tén cho hoat déng va xac dinh yéu
cau gido duc; xay dung ndi dung va xac dinh hinh thuc t6 chuc hoat dong;
chuén bi cho hoat dong (thai gian, dia diém, kinh phi, ngudi phdi hop t6 chic
hoat dong); tién hanh hoat déng; danh gia, rat kinh nghiém sau khi tién hanh
hoat dong.

3.T6 chuc day hoc néi dung gido duc ATGT nhu mét bai hoc cu thé

Phuong phép va hinh thirc t6 chic day hoc bai hoc ndi dung gido duc
ATGT dugc thuc hién nhu véi cac bai hoc mén Tu nhién va Xa hoéi, mén Khoa
hoc, mon Pao duc... Phuang phap day hoc can tap trung mot sé van dé:

- Chu trong dén viéc hudng dan hoc sinh hoc tap déc l1ap va hop tac dé
dat dugc cac muc tiéu bai hoc vai viéc t6 chiic cac hoat dong: trai nghiém,
quan sat doi tugng hoc tap (tranh anh, mé hinh vat that, méi truong xung
quanh), doc théng tin... @& kham pha kién thuic, hinh thanh ki nang.

-Dac biét quan tam khai thac vén sdng clia hoc sinh va su lién hé chat ché
gitra kién thiic da hoc véi moi trudng séng cta hoc sinh. Chu trong viéc ap
dung kién thc, ki nang tham gia giao théng an toan va van hoa giao thong
vao thuc té.

- Quan tam tdi tinh tuong tac cta cac bai hoc vé gido duc ATGT vi qua hoc
tap ndi dung gidao duc ATGT, hoc sinh khéng chi dugc tuong tac véi gido vién
ma con véi ca phu huynh va céng dong.

(3}
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HUGNG DAN DAY HOC CAC BAI CU THE

BA| NHUNG NOI VUI CHOI
AN TOAN

1. MUC TIEU BAI HOC
Gidp HS:
Nhan biét dugc nhing noi vui choi an toan va khéng an toan;

Biét lua chon nai choi dua an toan va tranh xa nhirng nai vui choi khong
an toan;

Chia sé va nhdc nhd moi ngudi tranh xa khu vuc, dia diém choi dua khong
an toan.

Il. CHUAN BI
Tai liéu Gido duc an toan giao théng — danh cho HS 16p 2.
Hinh trong Bai 1. Nhiing noi vui choi an toan - Tai liéu Gido duc an toan giao
théng — danh cho HS I16p 2 phong to (néu co thé).
M6t s6 buic anh chup hinh anh vui choi & nhiing noi an toan va khéng an
toan ctia HS (gan lién vai dia phuong).

Tim hiéu va nam dugc mét sé noi vui chai an toan tai dia phuong.
. THOI LUONG (ggi y): 2 tiét

IV. HOAT BONG DAY HOC

Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

KHOI DONG

Budc 1: GV yéu cau mét s6 HS chia sé vé nhimng noi
cac em thudng xuyén vui choi.
Budc 2: GV nhan xét va két ndi vao bai:




Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

- Hang ngay, ngoai gi¢ hoc, an va ngu, cac em
thuong tham gia nhiing hoat déng vui choi trong nha
hoac ngoai troi, trong d6, c6 nhitng noi an toan va
khéng an toan. Hdm nay, ching ta cung tim hiéu
nh{ng noi vui chai an toan va tranh nhiing nai vui
chai khéng an toan.

KHAM PHA

Hoat dong 1: Budc 1: GV cho HS quan sat tranh 1, 2, 3 (trang 4) dé
Tim hiéu nhitng | ndm dugc tinh hudng tranh.

nai vui choi Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc nhém, thao luan va
an toan tra |5i cau hoi:

— Chira nhiing nai vui chai an toan trong céc tranh.

— K& thém nhiing nai vui choi an toan khac ma em biét.

Sau khi thao luan, GV mai dai dién mot sé nhém tra

|Gi cau hoi.

Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va déan do:

— Cac nai vui choi an toan thudng la trong céng vién,

san trudng, san nha van hoa va nhiing noi danh riéng

cho vui chai hodc cho céc sinh hoat céng dong.

Giai thich tranh:

Tranh 1 (trang 4): HS dang vui chai trong san truong.

Tranh 2 (trang 4): Cac ban nhé dang vui chai trong

cong vién.

Tranh 3 (trang 4): Cac ban nhé dang vui choi trong

san nha van hoa.

Mé& réng:

GV ¢6 thé dua mét s6 hinh dnh vé nhiing noi vui choi

an toan & dia phuong dé dinh huéng cho HS.

Luu y: Khi choi & nhitng noi an toan, cac em cling nén

lua chon nhiing tro choi an toan va phu hgp.

Hoat dong 2: Budc 1: GV cho HS quan sat cactranh 1, 2, 3,4, 5,6
Tim hiéu nhitng | (trang 5) dé nam dugc tinh huéng tranh.
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Hoat dong

Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

noi vui choi
khong an toan

Buédc 2: GV yéu cau HS lam viéc nhom, thao luan dé

trd 161 cac cau hoi:

— Quan sat tranh va chi ra nhirng nguy hiém ma cac

ban nhé c6 thé gap khi vui choi. Giai thich?

— K& thém nhiing nguy hiém khac cé thé gap khi

vui choi.

Sau khi thdo luan, GV mai dai dién cdc nhém trd 15i

cac cau hai trén.

Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va thong nhat

cau tra loi:

— Khi vui choi, cdc em can tranh noé duia, nghich ngom:
+ Dudi long dudng, via hé - noi dong ngudi va
phuong tién qua lai. Cdc em c6 thé va cham véi
ngudi va phuang tién gay ra tai nan cho minh va cho
nhirng ngudi tham gia giao thong khac.

+ Khu vuc bén xe, cau tau, noi cac phuong tién
giao thdng hay ra vao bén, bai. G nhiing nai nay,
ngudi lai xe thudng bi khuat tam nhin va khé doan
dugc hudng di chuyén clia cac em, do vay, kho
tranh kip va c6 thé va cham vdi cac em, gay ra tai
nan giao théng.

+ Khu vuc dudng sat, tau hoa la phuong tién uu
tién, c6 dudng di riéng, han nira, chiéu dai va khoi
lugng tau hoa rat 16n khé co thé diing ngay lai khi
xuat hién chuéng ngai vat.

+Khu vuc b& séng, kénh, muang, rach, cac em
dé truot chan va roi xuéng nudc gay tai nan
dudi nudc.

+ Nhing noi cé nguy co sat I1& dat, da. bat, da roi
xudng c6 thé de lén ngudi cadc em va gay nguy hiém
dén tinh mang.

Gidi thich tranh:

Tranh 1 (trang 5): M6t sé ban HS dang da bong duéi




Hoat dong

Hoat dong cuia giao vién va hoc sinh

long dudng gan khu vuc cng trudng, noi cé nhiéu
ngudi va xe co di lai.

Tranh 2 (trang 5): Cac ban HS dang chay, duéi nhau
trén via hé va va vao ngudi tham gia giao théng.
Tranh 3 (trang 5): M6t s6 ban nho dang da béng, da
cau tai khu vuc d6 xe, mét xe 6 t6 dang vao bai phai
phanh gap dé tranh cac ban nho.

Tranh 4 (trang 5): M6t s6 ban nho dang chay nhay, tha
diéu & khu vuc dudng sat, xa xa c6 doan tau dang di téi.
Tranh 5 (trang 5): M6t s6 ban nho dang n6 dua & khu
vuc gan bén sdng, mot ban nhé bi trugt chan, cé thé
bi nga xuéng nudc.

Tranh 6 (trang 5): Hai ban nhoé dang dung choi 6 khu
vuc cé d4 |G (da co bién canh bao).

Mé réng:

GV ¢6 thé cung cap thém mot s hinh anh vé hoat
dong vui choi tai nhiing nai khong an toan cta HS
hodc tré em tai dia phuong dé canh bao va dinh
huéng cho HS vé nhiing noi vui choi khéng an toan.

THUC HANH

Hoat dong 1:
Quan sat tranh
va chiraban
nao dang vui
choi an toan va
khéng an toan

Budc 1: GV cho HS quan sattranh 1, 2, 3,4, 5, 6 (trang
6) dé nhan biét nhiing noi vui choi an toan va khéng
an toan.

Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc theo nhém doi, thao
luan va tra 16i cau héi: Chi ra nhitng nai vui chai an
toan va khong an toan trong tranh?.

Sau khi thao luan, GV mgi dai dién mot sé nhom tra
|0i cau hoi.

Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va giai thich tranh:
Tranh 1 (trang 6): M6t s6 ban nho dang choi dua & bai
dau xe, mét chiéc 6 to6 dang chudn bi lUi ra, mot chiéc
xe may dang vao bai = khoéng an toan.
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Hoat dong

Hoat dong cuia giao vién va HS

Tranh 2 (trang 6): Cac ban nho dang vui chai trong nha
van hod = an toan.

Tranh 3 (trang 6): Mot s6 ban HS dang n6 dua, chay
nhady trén via hé, noi c6 nhiéu ngudgi di lai, dé gay va
cham véi nhitng ngudi tham gia giao thong khac -
khong an toan.

Tranh 4 (trang 6): M6t s6 ban nho dang tha diéu & khu
vuc dudng sat, xa xa ¢6 doan tau dang di t6i gay mat
an toan = khong an toan.

Tranh 5 (trang 6): M6t sé ban nhd dang vui choi
trong céng vién = an toan.

Tranh 6 (trang 6): M6t sé ban nho dang chaoi dua, cau
cd, héi hoa & khu vuc cau ao, séng, dé bi trugt nga,
duéi nuéc = khong an toan.

VAN DUNG

(GV c6 thé lua chon mét trong hai hoat déng duéi day)

Hoat dong 1:
Thao luan véi
ban va lap
bang nhiing
dia diém vui
choi an toan va
khong an toan
(theo mau)

Budc 1: GV yéu cau HS lam viéc theo nhém, thao luan
va lap bang vé nhiing dia diém vui choi an toan va
khéng an toan (theo mau) & dia phuong, noi em da
tung tham gia vui choi.

Sau khi thdo luan, cdc nhém sé nép bdng nhém minh
da hoan thanh cho GV.

Budc 2: GV mai dai dién mot s6 nhém trinh bay bang.
Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va két luan:

— Cac em nén vui chai & nhitng nai danh cho hoat
dong vui chai, gidi tri nhu: cong vién, san trudng (gio
tan hoc hodc gid ra chai), nha van hoa thon, xém,
huyén, san nha... dé ddm bao an toan cho ban than va
MOoi Ngudi.

— Khéng nén vui choi & nhimng nai c6 thé xay ra tai nan
nhu: long dudng, hé phé - noi déng ngudi qua lai,
cobng trudng dang thi cong, bai dau xe, bs séng, khe
sudi, chan nui - noi c6 nguy co sat 16 dat...




Hoat dong Hoat dong cuia giao vién va hoc sinh
Hoat dong 2: Budc 1: GV giao nhiém vu cho HS vé mét buc tranh
Vé maét buc hodc mo ta (bang 15i) vé mot nai vui chai an toan ma

tranh hoac mo
ta vé noi vui
choi an toan ma
em thich

HS thich.

Budc 2: GV yéu cau mot sé HS 1én trinh bay, giai thich
vé buc tranh hodc mé ta vé naoi vui chai an toan ma
HS thich.

Budc 3: GV va HS nhan xét, b4 sung va nhan manh:

— Cac em nén vui chagi & nhiing nai danh cho hoat
dong vui chadi, giai tri nhu: cong vién, san trudng (gid
tan hoc hodc gid ra choi), nha van hoa thon, xém,
huyén, san nha... dé ddm bao an toan cho ban than va
MOoi Ngudi.

— Khéng nén vui chai & nhiing nai ¢ thé xay ra tai
nan nhu: long dudng, hé phoé - noi déng ngudi qua
lai, cdbng trudng dang thi cong, bai dau xe, bd sdng,
khe suéi, chan nui - nai c6 nguy co sat |5 dat...

DANH GIA

GV hudng dan HS thuc hién tu danh gia sau khi hoc
xong bai hoc véi cac néi dung sau:

- Nhan biét dugc nhiing noi vui chai an toan va
khong an toan.

- Cung cac ban vui chai tai nhitng noi an toan va
khoéng vui choi 6 nhitng nai khong an toan.

Véi cadc muc danh gia: Tét — Dat — Can ¢6 gang.
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BAI Pl BO QUA DUGNG AN TOAN

I. MUC TIEU BAI HOC
Gitip HS:
Hiéu dugc mot sé quy dinh co ban vé viéc di bé qua dudng an toan;
Nhan biét hanh vi qua dudng an toan va khong an toan;
Hinh thanh mot sé ki ndng di bo qua dudng an toan;
Chia sé, nhac nhd moi nguai cling thuc hién.

Il. CHUAN BI

Tai liéu Gido duc an toan giao théng — danh cho HS 16p 2.

Hinh trong Bai 2. Di by qua dudng an toan - Tai liéu Gido duc an toan giao
théng - danh cho HS 16p 2 phong to (néu co thé).

Mét s6 buc anh chup HS di bo qua dudng (gan lién vai dia phuong va
nha trudng).

Mot s6 buc tranh (hodc anh) vé chudng ngai vat dé t6 chuc tro chai.

GV tim hiéu va ndm dugc mét sé quy dinh vé di bd qua dudng.

IIl. THOI LUGNG (goi y): 2 tiét

IV. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

KHGI DONG

Budc 1: GV yéu cau mot s6 HS (khuyén khich tinh
than xung phong) chia sé mot s6 cach di bo an toan
(dahocd&lsp 1).

Budc 2: GV nhan xét, b6 sung va két néi vao bai:

Khi di b6, cdc em thuong phai di boé qua dudng. Bai
hoc nay, ching ta sé cung tim hiéu cach di bé qua
dudng an toan.




Hoat dong Hoat dong cuia giao vién va hoc sinh

KHAM PHA

Hoat dong 1: Budc 1: GV cho HS quan sat tranh 1 (trang 8) va cac
Tim hi€u cach | tranh 1, 2, 3 (trang 9) dé nam dugc cach sang dudng
dibo qua tai nai co cau vugt danh cho ngudi di b, dén tin hiéu,

duong an toan | vach ké dudng va noi khéng cé cau vuot, dén tin hiéu
diéu khién giao théng.
Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc theo nhém, thao luan
dé tra |5i cac cau hoi:
— Chira cach di bo qua dudng & nai c6 cau vuot danh
cho ngudi di bo, dén tin hiéu diéu khién giao thong va
vach ké duong.
- Chi ra cach di boé qua duong & nai khéng cé cau
vugt danh cho nguai di bo, deén tin hiéu diéu khién
giao thong va vach ké dudng.
Sau d6, GV mdi dai dién cac nhém tra 16i cac cau hoi
(mdi cau hoi c6 thé mai 2 - 3 nhém tra 15i).
Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va théng nhat
cau trd loi:
- Khi di b6 qua dudng noi c6 cau vugt (hodac ham)
danh cho ngugi di bo, dén tin hiéu diéu khién giao
théng va vach ké dudng, cac em can uu tién s dung
cau vugt (hodc ham) danh cho ngudi di bo. Khi khéng
c6 cau vuat (hoac ham) danh cho ngudi di bo, cac em
phai tuan tha tin hiéu diéu khién giao théng va di
didng phan vach ké dudng danh cho nguai di bo.
- Khi di b6 qua dudng noi khéng c6 cau vuat (hoac
ham) danh cho nguai di bo, khéng c6 dén tin hiéu
diéu khién giao thong va vach ké dudng, cac em can
chu y quan sat, doi cac phuong tién giao thong qua
hét, khi cam thay dd an toan, cac em gio tay bao
hiéu xin dudng, ti€p tuc quan sat cac phia va can
than qua dudng.
Giadi thich tranh:
Tranh 1 (trang 8): Di bé qua dudng bang cau vuot
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Hoat dong

Hoat dong cuia giao vién va hoc sinh

hoac di b6 qua dudng & nai c6é vach ké dudng (di
dung vach ké dudng danh cho nguai di bo) va gio tay
ra hiéu cho ngudi tham gia giao thong biét.

Tranh 1 (trang 9): Khi di bo qua dudng & noi khong cé
vach ké dudng, ban nhé dagi cac phuong tién tham gia
giao théng di qua.

Tranh 2 (trang 9): Ban nhé quan sat hai bén.

Tranh 3 (trang 9): Khi cdm thay du an toan, ban nhé gic
tay bdo hiéu, ti€p tuc quan sat va can than qua dudng.

Hoat dong 2:
Tim hiéu nhiing
tinh huéng di
bo qua dudng

khéng an toan

Budc 1: GV cho HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4
(trang 9) dé nhan biét nhiing tinh hudéng di bo qua
dudng khéng an toan.

Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc nhom, thao luan dé
trd |0i cdc cau hoi: Cach qua dudng cla cac ban trong
tranh c6 thé gay ra nguy hiém gi? Vi sao?

Sau do, GV mai dai dién cac nhém trd |6i cau hoi.
Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va nhac nhé:

Khi qua dudng, can chd y quan sat, tuan tha cac quy
dinh vé an toan giao thong, khong dugc:

- Chay nhay, n6 dua khi sang dudng.

— Treo qua dai phan cach cung.

- Bang ngang qua duong ma khéng quan sat, dac
biét la nhiing noi tam nhin bi che khuat.

Gidi thich tranh:

Tranh 1 (trang 9): Hai ban nho n6 dua va chay qua
dudng ma khong quan sat, lam nguai di xe mdy phai
phanh gap tranh hai ban.

Tranh 2 (trang 9): M6t s6 ban HS tréo qua dai phan
cach cing.

Tranh 3 (trang 9): Ban nho bang qua dudng noi tam
nhin bi che khuat.

Tranh 4 (trang 9): Ban nho di bé qua dudng khong




Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

tuan thu tin hiéu den giao thong danh cho ngudi di
bo, vura di vura doc sach.

THUC HANH

Hoat dong 1: Budc 1: GV cho HS quan sat cac tranh 1, 2 (trang 10)
Chi ra nhiing dé nhan biét nhiing ngudi di bo qua dudng an toan
ngudi di bo va khéng an toan.
qua dudngan | Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc theo nhém ddi, thao
toan vakhéng | |uan va chira nhiing ngudi di bo an toan va khéng an
an toan toan trong tiing tranh.
Sau d6, GV mdi dai dién mét nhém cap 1én tra 16i cau
héi:” Chi ra nhiing ngudi di bé an toan va khong an toan”.
Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va giai thich y
nghia cac tranh:
Tranh 1 (trang 10):

Ban A: qua dudng bang cau vugt danh cho ngudi
di bé —an toan.

Ban B: qua dudng bang céach tréo qua dai phan
cach ciing =khong an toan.

Ban C: qua dudng dung vach ké dudng cho nguai
di bo, nhung khéng chi y quan sat —khong an toan.

Ban D: qua dudng dung vach ké dudng cho nguai
di bd, c6 quan sat va bao hiéu cho ngudi tham gia
giao théng biét = an toan.

Ban E: qua dudng khong quan sat, khong theo tin
hiéu dén —khong an toan.

Tranh 2 (trang 10):

Ban A: da ra tin hiéu xin dudng dugc ngudi I6n dat
tay qua dudng (cling da c6 tin hiéu xin dudng) - dung
quy dinh = an toan.

Ban Bva C: da gid tay xin sang dudng — dung quy
dinh = an toan.

Mé& réng:
GV st dung mét s6 hinh anh di boé qua dudng cta HS
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Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh
& dia phuong (da chuan bi san), sau dé cho HS nhan
xét vé cach di bé clia cac ban trong hinh.
Hoat dong 2: Buéc 1: GV yéu cau HS lam viéc nhém, thao luan dé
Thao luan va tra 15i cac cau héi: Chi ra nhing viéc can lam dé dam
chi ra nhiing bao an toan khi di b6 qua dudng.

viéc can lam dé
dam bao an

toan khi di bo
qua duong

Sau d6, GV mai dai dién cac nhém tra i cau hoi.
Budc 2: GV nhan xét, b6 sung va két luan:

Khi qua dudng, cac em can:

- Chuy quan sat, cdn than qua dudng.

- Tuan tha cac quy dinh vé an toan giao thong.

- O nhing noi ¢ cau vuot (hodc ham) danh cho
ngudi di bo, cac em uu tién st dung cau vuot (hoac
ham) danh cho ngudi di bo. O nhitng noi ¢ dén tin
hiéu diéu khién giao thong, cac em phai tuan thu tin
hiéu diéu khién giao théng va sang dudng dung nai,
dang choé.

Khéng dugc:

— Chay nhay, n6 dua khi sang duong.

- Treo qua dai phan cach cung.

- Bang ngang qua duong ma khong quan sat, dac
biét Ia nhitng nai tam nhin bi che khuat.

VAN DUNG

Hoat dong:
Tham gia tro
choi “Pi bo qua
duong an toan”

Budc 1: GV chia I&p thanh cac nhém.
Budc 2: Giai thich luat choi:

- Trén dudng tdi trudng, ngudi tham gia tro choi
(ngudi chaoi) sé gap moét s6 chudng ngai vat. Nhiém vu
clia ngudi chai la tra 16i dugc cac cau héi (lién quan
dén néi dung bai hoc) & chudng ngai vat do.

- GV gio tung tranh chuéng ngai vat (c6 cau hoi).
Cac nhom sé gianh quyén tra 16i bang cach rung
chuéng. Ngudi chai dua ra nhan dinh véi méi tranh




Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

vé viéc thuc hién di bé qua dudng an toan hay
khéng an toan.

— Nhém nao vuct qua dugc nhiéu chudng ngai vat
nhat trong thoi gian ngan nhat thi nhom dé gianh
chién thang.

Budc 3: TS chuic tro choi.

DANH GIA GV hudng dan HS thuc hién tu danh gia sau khi hoc
xong bai hoc véi cac ndi dung sau:

— Biét cach di bo qua dudng an toan.

— Tranh thuc hién nhitng hanh vi qua dudng khéng
an toan.

Véi cadc muc danh gia: Tét — Dat — Can ¢6 gang.

V. PIEU LUAT LIEN QUAN

Luat Giao thong dudng bo nam 2008 quy dinh:

Diéu 32. Ngudi di bo:

1. Ngudi di bo phai di trén hé pho, 1€ dudng; trudng hop dudng khéng co
hé ph¢, Ié dudng thi ngudi di bo phai di sat mép dudng.

2. Ngudi di bd chi dugc qua dudng & nhitng noi c6 dén tin hiéu, c6 vach
ké dudng hodc cé cau vuot, ham danh cho ngudi di bo va phai tuan tha tin
hiéu chi dan.

3. Truong hgp khong cé deén tin hiéu, khéng c6 vach ké dudng, cau
vuot, ham danh cho nguai di bé thi nguasi di bd phai quan sat cac xe dang di
tdi, chi qua dudng khi bdo dam an toan va chiu trach nhiém bdo dadm an
toan khi qua dudng.

4. Ngudi di b6 khong dugc vugt qua dai phan cach, khong du bam vao
phuong tién giao thong dang chay; khi mang vac vat cong kénh phai bao
dam an toan va khdng gay trd ngai cho nguai va phuaong tién tham gia giao
thong dudng bo.

5. Tré em dudi 7 tudi khi di qua dudng dé thi, dudng thudng xuyén cé xe
cO gidi qua lai phai c6 ngudi 1én dat; moi ngudi cé trach nhiém gitp d& tré em
dudi 7 tudi khi di qua dudng.
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BA LEN, XUONG XE DAP, XE MAY
® AN TOAN

I. MUC TIEU BAI HOC
Gidp HS:
Nam dugc cach lén, xuéng xe dap, xe mdy an toan;
Nhan biét dugc mot so tinh huéng lén, xuéng khéng an toan;
Hinh thanh ki nang lén, xuéng xe dap, xe mdy an toan;

Chia sé, nhac nhd moi ngudi mét sé cach 1én, xuéng xe dap, xe mdy an toan.

Il. CHUAN BI
Tai liéu Gido duc an toan giao théng — danh cho HS I6p 2.

Hinh trong Bai 3. Lén, xuéng xe dap, xe mdy an toan - Tai liéu Gido duc an
toan giao théng — danh cho HS I6p 2 phéng to (néu c6 thé).

Mé hinh xe may hodc xe dap (néu c6 thé).

Mot s6 buic anh chup hinh anh HS 1én, xuéng xe may, xe dap (gan lién vai
dia phuong va nha trudng).

Chuan bi mét s6 tdm thé co in hinh cac bé phan ctia xe may hoac xe dap.

GV tim hiéu va nam dugc moét s6 budc 1én, xuéng xe may, xe dap an toan.

IIl. THOI LUQNG (goi y): 2 tiét

IV. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

KHGI DONG

Tham gia tro choi| Budc 1: GV chia |6p thanh cac nhom.
“Xe dap -xe may”| Bugc 2: Giai thich luat choi.




Hoat dong Hoat dong cuia giao vién va hoc sinh

— GV dat san nhimng tdm thé c6 in hinh bd phan cua
xe dap hodc xe may trong 1 vong tron dugc vé/ dé
trén phan buc giang cda I6p hoc.

— O mbi luot choi, cdc nhém cir mot dai dién [én tham
gia dung canh vong tron.

- Khi GV (hodc quan tro) hé: “Lay cho c6..." thi ngay
lap tuc dai dién nhém nhanh chéng tim bé phan clta
xe dap hoac xe mdy (theo yéu cau clia GV) va dem vé
nhom, sau dé ghép tam thé do theo dung thu tu dé
tao ra buic anh vé xe dap hoac xe may.

- Nhém nao lay dung thé, ghép dung yéu cau sé
gianh chién thang.

Budc 3: T chuic tro chaoi.

KHAM PHA

Hoat dong 1: Budc 1: GV cho HS quan sat cactranh 1, 2, 3 (trang 12)
Tim hiéucach | va 1,2, 3 (phan 1, trang13) va doc phan ghi chu theo
Ién, xuéng xe | céc tranh dé& nam dugc cac budc 1én, xuédng xe may,
dap, xe may xe dap an toan.
an toan Budc 2: GV yéu cau mot s6 HS (khuyén khich tinh

than xong phong) moé ta lai cac budc Ién, xudng xe
dap, xe mady & trong tranh.
Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va két luan:
Khi [én xe, cac em phai thuc hién cac budc sau theo
thu tu:

1. BUng & phia bén trdi cla xe, quan sat an toan,
chan trai dé Ién gia dé chan.

2. Hai tay 6m vao héng ngugi diéu khién, vong
chan phai sang bén kia dé 1én gia dé chan.

3.Ngéi viing vang trén xe, hai tay &m héng nguai
diéu khién.
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Hoat dong

Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

Khi xuéng xe, cac em phai thuc hién cac budc sau
theo thu tu:

1. Quan sat xung quanh, hai tay bam chac vao
hong ngudi diéu khién, nhac chan phai vé sau, dua vé
phia bén trai xe.

2. Chan phai dat xuong dat.

3. Chan trai dat xuéng dat, diing song song Vi
chan phai.

GV nhdn manh:

- Chi lén, xuéng khi xe da diing han & vi tri an toan
(via he, Ié duong,...).

- Quan sat ki xung quanh trudc khi lén, xudng xe.

— C6 thé nh& ngudi 16n giup d& 1én, xudng xe.

- Bao hiéu cho ngudi diéu khién co thé di chuyén khi
cac em da ngoi viing vang, ngay ngan.

Hoat dong 2:

Tim hiéu mét
s6 tinh huéng
Ién, xudéng xe

dap, xe may
khong an toan

Budc 1: GV cho HS quan sét tranh 1, 2 (phan 2, trang
13) va tranh 1, 2 (trang 14) dé nhan biét nhimng tinh
hudng lén, xuéng xe dap, xe mdy khéng an toan.
Budc 2: GV yéu cau moét s6 HS (khuyén khich tinh
than xong phong) nhan xét cac budc lén, xuéng xe
dap, xe mdy & trong tranh.

Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va gidi thich tranh:
Tranh 1 (trang 13): Ban nho leo [én xe tu phia bén phai
(khéng duing cach, vi tri leo [én xe nam & phia bén trdi
- phia c6 chan chong).

Tranh 2 (trang 13): Ban nho ¢ gang gac chan qua yén
xe khi chan phai van ding & duéi dat (Ién xe khéng
dung tu thé).

Tranh 1 (trang 14): Ban nhé dang nhady xudng xe theo
tu thé “nhay ngua” (khéng ddng cach, dé bi nga).
Tranh 2 (trang 14): Ban nho dang c6 gang tréo [én xe
ma khoéng quan sat moét xe phia sau dang di téi.




Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

THUC HANH

Hoat dong 1: Hoat déng nay, GV ¢6 2 lua chon (tuy vao diéu kién
Thuc hanh thuc té vé ca s vat chat).

Ién, xuéng xe Cdch 1: Thuc hanh b&ng mé hinh (trén I6p):

dap, xe may

. - Dung mo6 hinh xe dap, xe may hoac xe dap dién
an toan

tai 16p.

— M&i mét s6 HS thuc hanh cac budc én, xuéng xe
may, xe dap an toan.

— Nhan xét, diéu chinh cach lén, xuéng xe ctia HS sao
cho dung.

Cdch 2: Thuc hanh bang vat that (xe may hodc xe dap
tai san truong):

— Strdung xe dap hoac xe may (san c6 hoac da chuan
bi tu trudc).

— M&i mét s6 HS thuc hanh cac budc én, xuéng xe
may, xe dap an toan.

— Nhan xét, diéu chinh cach lén, xuéng xe ctia HS sao
cho dung.

Hoat dong 2: | Budc 1: GV cho HS quan sattranh 1,2 (trang 14, 15) va
Xt li tinh huéng | doc tinh huéng dé nam dugc noi dung.
Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc theo nhém déng,
thao luan dé tra 16i cau hai trong céc tinh huéng.
Tinh huéng 1 (trang 14):
— Me dén dén Béng & trudng. Néu la Bong, em sé lam
thé nao dé Ién xe an toan?
Tinh huéng 2 (trang 14):
— B6 dua Bi dén truong. Néu la Bi, em sé xudng xe thé
nao dé dam bao an toan?
Sau khi thao luan, GV mai dai dién cac nhém lén trd
|Gi cac cau hoi tinh hudng.
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Hoat dong Hoat dong cuia gido vién va hoc sinh

Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va théng nhat
cau trd loi:
Tinh huéng 1 (trang 14): Néu la Bong, em sé:
- Yéu cau me do xe trén via hé hoac sat vao Ié dudng
phia bén phai.
- Quan sat cac hudng, khi cdm thay an toan thi em
thuc hién cac buéc Ién xe nhu sau:

1.Dung & phia bén tréi cla xe, chan trai dé lén gia
dé chan.

2. Hai tay 6m vao hong me, vong chan phai sang
bén kia dé |én gia dé chan.

3. Ngéi viing vang trén xe, hai tay 6m héng me.
- Sau khi ngéi viing vang trén xe, em sé néi hoac ra
hiéu cho me biét dé€ me diéu khién xe di chuyén.
Tinh huéng 2 (trang 15): Néu la Bi, em sé:
- Yéu cau b6 do6 xe trén via hé hodc sat vao Ié dudng
phia bén phai.
- Quan sat cac hudng, khi cam thay an toan thi em
thuc hién cac budc xuéng xe nhu sau:

1. Quan sat xung quanh, hai tay bam chac vao hong
b6, nhac chan phai vé sau, dua vé phia bén trai xe.

2. Chan phai dat xuéng dat.

3. Chan trai dat xuéng dat, diing song song vdi
chan phai.
- Sau khi tiép dat an toan, em ndi hoac ra hiéu cho bé
biét dé b6 cho xe di chuyén.

VAN DUNG

Tham gia tro choi
“Nao minh cung

lén xe”.

Budc 1: Giai thich luat chaoi.

- Ca Iép tham gia mot chuyén xe an toan va thu vi.
Trong d6, GV déng vai tai x€, HS déng vai hanh khach
dang dung chd xe.




Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

- GV vua lam dong tac lai xe via hat theo nhip diéu
bai Nao minh cung lén xe. VUia hat, GV viua dua ra
nhitng cau hoéi vé cach Ién, xuéng xe dap, xe mdy an
toan.

— HS nao trd 16i dlng cau hoi ctia GV sé dugc Ién xe.
Budc 2: T6 chuic tro chaoi.

DANH GIA GV hudng dan HS thuc hién tu danh gia sau khi hoc
xong bai hoc véi cac ndi dung sau:

— Biét thuc hién cac budc Ién, xudng xe dap, xe may
an toan.

— Tranh thuc hién nhimng tinh huéng Ién, xuéng xe
dap, xe may khong an toan.

VGi cac muc danh gia: Tét — Dat — Can c6 gang.
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BAI BIEN BAO HIEU GIAO THONG
® DUONG BO

I. MUC TIEU BAI HOC
Gidp HS:
Lam quen véi mét sé loai bién béao hiéu giao thédng don gidn thudc cdc nhdm
bién bao cam, bién bao nguy hiém, bién bao hiéu Iénh, bién bao chi dan.. ;
Nhan biét dugc tac dung mot s6 nhém bién bédo hiéu giao théng;
Thuc hién, chia sé va nhac nhéd nguai khac tham gia giao thong theo chi
dan cla bién béo giao théng;

Il. CHUAN B|

Tai liéu Gido duc an toan giao théng — danh cho HS I6p 2.

Hinh trong Bai 4. Bién bdo hiéu giao théng dudng bo - Tai liéu Gido duc an
toan giao théng — danh cho HS I6p 2 phéng to (néu c6 thé).

Mot s6 6 mau ki hiéu A, B, C, D, E, F (mét sau la bién bao hiéu giao théng
theo néi dung tro chai & phan van dung).

Mot s6 buic anh chup bién bao hiéu giao thong thuc té€ (gan lién vai dia
phuong va nha truéng).

GV tim hi€u va nam dugc y nghia, tac dung mot s6 nhom bién bao hiéu
giao théng.

II. THOI LUONG (ggi y): 2 tiét

IV. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong Hoat dong cuia giao vién va hoc sinh

KHGI DONG

Nghe bai hat vé | Budc 1: GV cho HS nghe bai hat vé bién bédo hiéu
bién bao hiéu | giao thong.
giao thong




Hoat dong

Hoat dong cuia giao vién va hoc sinh

Goi y: GV cho HS xem video bai hat Khtc hdt an toan
giao théng, clia nhac si: Hoang Thuc.

Sau dé, GV yéu cau HS tra 16i cau hoi: “Trong bai hat
vUa roi, cac em thay cac ban nhd cam trén tay
nhing gi?”

Budc 2: GV nhan xét, b6 sung va két néi vao bai:

Khi di dudng, ngoai cac phuong tién giao thong va
den tin hiéu diéu khién giao théng, cac em thudng
nhin thay cac bién bao hiéu giao théng. Bai hoc hom
nay, chung ta sé lam quen véi mot sé loai bién bao
hiéu giao thong ma cac em thudng gap.

KHAM PHA

Hoat dong 1:
Lam quen vGi
mét s6 nhém
bién bao hiéu
giao thong
thuong gap

Budc 1: GV cho HS quan sat cac bién bao trong cac
tranh (trang 16, 17) dé HS nhan biét mau sac, hinh
dang céc loai bién.

Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc theo nhém thao luan
dé tra |5i cac cau hoi sau:

— Quan sat hinh, goi tén cac nhom bién bao.

— Néu tac dung clia cac nhém bién bao.

— Néu dac diém chung vé hinh dang, mau sac cla
mbi nhém bién bao.

Sau khi thdo luan, GV mgi dai dién cac nhém tra [0
cac cau hoi.

Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va théng nhat:
Bién bao hiéu dudng bo trong Quy chuan nay dugc
chia thanh 5 nhém co ban sau day: Bién bao cam;
Bi€n bao nguy hiém va canh béo; Bién bao hiéu lénh;
Bién chi dan; Bién phu, Bién viét bang chi. Trong bai
hoc nay, ching ta chi hoc 4 nhom bién, bao gom: Bién
bao cam; Bién bao nguy hiém va canh bao; Bién bao
hiéu lénh; Bién bao chi dan. Trong do:

(33)
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Hoat dong

Hoat dong cuia gido vién va hoc sinh

— Nhém Bién bdo cdm: 1a nhom bién biéu thi cac diéu
cdm ma ngudi tham gia giao théng khéng dugc vi
pham. Bién bao cadm chu yéu cé dang hinh tron, vién
do, nén mau trang, trén nén cé hinh vé hodc chir s6,
cht viét mau den thé hién diéu cam, trir mét s6
trudng hop dac biét.

- Nhoém Bién bdo nguy hiém va canh bdo: 1a nhom bién
bdo cho ngudi tham gia giao théng biét trudc cac nguy
hiém trén dudng dé cht dong phong nguia kip thoi. Bién
chli yéu c6 hinh tam giac déu, vién do, nén mau vang,
trén co hinh vé mau den mé ta su viéc can bao hiéu.

- Nhom Bién bdo hiéu lénh: 1a nhéom bién dé bao cac
hiéu lénh phai chap hanh. Nguai tham gia giao thong
phai chap hanh cac hiéu lénh trén bién bao (trit mot s6
bién dac biét). Cac bién c6 dang hinh tron trén nén
xanh lam cé hinh vé mau trang dac trung cho hiéu lénh
nham bao cho ngudi tham gia giao théng dudng biét.
— Nhoém Bién bdo chi dén: la nhom bién bao dung dé
cung cap théng tin va cac chi dan can thiét cho ngudi
tham gia giao théng. Bién chi dan chl yéu c6 hinh
cht nhat hoac hinh vuéng hoac hinh mi tén, nén
mau xanh.

Khi di dudng, cdc em can chu y quan sat dé thuc hién
dung hiéu lénh hoac chi dan cua cac loai bién bao.

Hoat dong 2:
Tim hi€uy
nghia ciia mét
s6 bién bao
hiéu giao thong
thuong gap

Budc 1: GV cho HS quan sat cac bién bao trong
bang (trang 17), doc théng tin tén bién va y nghia
dé HS nhan biét tén va y nghia mét sé loai bién bao
thudng gap.

Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc theo nhém d6i, thao
luan dé tra I&i cac cau héi sau:

- Quan sat hinh, goi tén cac bién bao.

- Néu y nghia cia cdc nhém bién béo.

Sau khi thao luan, GV mai mét sé HS (dai dién cac
nhom) trd 16i cau hoi.




Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

Budc 3: GV va HS nhan xét, b sung va théng nhat:
Trong bang la 5 bién bao ma chung ta thudng gap khi
di dudng, trong do:

— Bién bao Cdm di nguoc chiéu: thudc nhém bién bao
cam. C6 y nghia: Cam cac loai xe (co gidi va thé so) di
vao theo chiéu dat bién, trir cac xe dugc uu tién theo
phap luat quy dinh.

— Bién bao Cdm ngudi di bd: thudc nhém bién bao
cam. C6 y nghia: Cam nguai di bo qua lai trén tuyén
dudng do dé dam bao an toan.

— Bién béo Giao nhau véi dudng sdt cé rao chdn: thudc
nhém bién bdo nguy hiém va canh béo. C6 y nghia:
Bao hiéu phia trudc sap dén chd giao nhau gila
dudng b véi dudng sat co rao chan.

— Bién bao Pudng danh cho ngudi di bé: thudc nhom
bién chi dan. C6 y nghia: Bao hiéu dudng phia trusc
danh cho ngudi di bo.

— Bién bao Vi tri ngudi di bd sang ngang: thuéc nhém
bién chi dan. C6 y nghia: Chi dan cho ngudi di bd va
ngudi lai xe biét nai danh cho ngudi di bd sang ngang.
Mé réng:

GV c6 thé gidi thiéu thém mot s bién bao thuc té gan
lién vGi nha trudng va dia phuong.

THUC HANH

Hoatddng 1: | Budc 1: GV cho HS quan sat tranh va doc tinh huéng
Samvaixuli | 1,2 (trang 18) dé nam dugc ndi dung tinh hudng.
tinh huéng Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc theo nhom déi, thao
ludn dé tra 1&i cac cau héi trong cac tinh hudng.

Budc 3: GV va HS nhan xét, bd sung va théng nhat:

— Tinh huéng 1 (trang 18): Anh trai Bong dang di
khéng ding quy dinh. Néu la Bong, em can khuyén

anh nén quay xe lai, di diing chiéu dudng. Néu khéng
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Hoat dong

Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

c6 thé xay ra tai nan hodc bi cac chu canh sat giao
thong phat vi vi pham an toan giao théng.

- Tinh huéng 2 (trang 18): Néu la Bong, em sé ndi vdi
em trai rang: day la duong khéng danh cho nguai di
b6, ching ta phai chon dudng khac dé di. Néu khong
cac chu canh sat sé bat gitt va mai bé me dén dé nép
phat vi di sai quy dinh vé an toan giao théng.

Gidi thich tranh:

Tranh tinh huéng 1 (trang 18): Hai anh em Bong dang
di vao duong mot chiéu.

Tranh tinh huéng 2 (trang 18): Hai chi em Béng dang
dung truéc dudng cam ngudi di bo.

Hoat dong 2:
Vé va néu y nghia
mét bién bao ma

Budc 1: GV yéu cau HS chuan bi mét to gidy A4 va vé
mot bién bao ma em biét (thdng qua bai hoc hoac da
gap trong cudc séng). Khuyén khich HS vé nhing

em biét bién bdo chua c6 trong bai hoc.

Budc 2: GV yéu cau mét s6 HS (sau khi da vé xong)
trinh bay vé buc tranh clia minh (bao gobm nhimng
thong tin: tén bién bao, thuéc nhém bién bao nao, y
nghia clia bién bao la gi).

Budc 3: GV va HS nhan xét va b6 sung dé hoan thién
cho buc tranh.

VAN DUNG

Tham gia tro choi
“Chap hanh bién
bao giao thong”

Budc 1: GV chia I6p thanh 6 nhém.

Budc 2: Gii thich luat choi:

- GV déng vai quan tro, HS déng vai nguai choi.

- Quan tro chiéu 6 6 mau véi cac ki hiéu A, B,C, D, E, F
trén man hinh. Mai 6 la mét bién bao hiéu duong bd
(Iat ap).

- Pai dién cac nhém sé lua chon 6 minh thich. Quan
trd sé mo ta bién theo ndi dung dudi day:




Hoat dong

Hoat dong cuia giao vién va hoc sinh

Bién A
Nén do 8 canh
Chi stop & trong
Ban hay n6i nhanh
Y nghia cla bién.

Bién B
Bién hinh chi nhéat
Nén trang vién den
Ghi gid ghi phut
Théng bao diéu gi?

Bién C
Bién bao ban chon
Nén vang vién do
Ban hay doan xem

Bién D
Day bién hinh vuéng
Nén mau xanh lam
Hinh vé mau trang

Bi€én dé hinh tron
Vach trang & gilra
Noi dung thong bao
La gi ban nhi?

Bi€n gi thé nhi? Y nghia la gi?
BiénE BiénF

Bién vudng xanh lam
C6 tam giac trang
Hinh ngudi di bo
Chi dan diéu gi?

- Sau thai gian 10 gidy, nhém ma& bién sé dugc uu
tién tra 1oi trudc. Sau d6, néu nhdm mé bién khong

trd 10i dugc, cac nhdm khac sé duoc tra |oi.

— Nhom nao tra |6i dung cau héi sé nhan mot 1a cd.
- Két thuc trd chai, nhdm nao nhan dugc nhiéu co

nhat sé chién thang.
Budc 2: T6 chuic trd choi.

DANH GIA

GV huéng dan HS thuc hién tu danh gia sau khi hoc

xong bai hoc véi cac néi dung sau:
— Nhan biét dugc mot s6 loai bién bao giao thong.

— Tuan thu chi dan ctia bién bao giao thong khi tham

gia giao thong.

VGi cac muc danh gia: Tot — Dat — Can c6 gang.
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V. PIEU LUAT LIEN QUAN

Theo Quy chuan ky thuat Quéc gia QCVN 41:2019/BGTVT do Téng cuc
Pudng bo Viét Nam bién soan, B6 Khoa hoc va Cong nghé tham dinh, Bo
trudng Bo Giao théng Van tai ban hanh theo Théng tu s6 54/2019/TT-BGTVT
ngay 31 thang 12 nam 2019:

Diéu 15. Phdn logi bién bdo hiéu:

Bién bao hiéu dudng bd trong Quy chuan nay dugc chia thanh 5 nhom
cd ban sau day: Bién bao cam; Bién hiéu lénh; Bién bao nguy hiém va canh
bao; Bién chi dan; Bién phu, Bién viét bang chd.

Bi€én bao hiéu trén dudng cao téc va dudng doi ngoai phai phu hgp vai
cac quy dinh néu tai cac Diéu udc quéc té ma Viét Nam la thanh vién.

15.1. Nhom Bién bdo cdm la nhém bién biéu thi cac diéu cdm ma ngudi
tham gia giao thong khéng dugc vi pham. Bién bao cam chi yéu c6 dang hinh
tron, vién do, nén mau trang, trén nén c6 hinh vé hoac chir s6, chir viét mau
den thé hién diéu cam, trir mot s6 trudng hop dac biét.

15.2. Nhom Bién hiéu lénh 1a nhém bién dé bao cac hiéu 1énh phai chap
hanh. Ngugi tham gia giao théng phai chap hanh cac hiéu I1énh trén bién bao
(trir mot s8 bién dac biét). Cac bién cé dang hinh tron trén nén xanh lam cé
hinh vé mau trang dac trung cho hiéu Iénh nham bao cho ngudi tham gia
giao théng dudng biét.

15.3. Nhém Bién bdo nguy hiém va canh bdo la nhém bién bao cho ngudi
tham gia giao thong biét trudc cac nguy hiém trén dudng dé ch déng phong
ngUa kip thai. Bién chut yéu c6 hinh tam giac déu, vién dd, nén mau vang, trén
¢6 hinh vé mau den mo ta su viéc can bao hiéu.

15.4. Nhém Bién chi dan la nhom bién bao dung dé cung cap théng tin
va cac chi dan can thiét cho ngudi tham gia giao thong. Bién chi dan chu yéu
c6 hinh chir nhat hoac hinh vuéng hoac hinh mi tén, nén mau xanh.



BAI CHON VA DOI MU BAO HIEM
® PUNG CACH

I. MUC TIEU BAI HOC
Gilip HS:
Nhan biét dugc mot s6 bd phan chinh ctia mi bao hiém;
Biét d6i mi bao hiém dung cach;
Nhan biét dugc mot s6 dau hiéu cia mi bao hiém dat chuan;
Thuc hién va nhac nhé ngusi khac déi ma bao hiém dung loai, dung cach
khi tham gia giao thong.
Il. CHUAN BI
Tai liéu Gido duc an toan giao théng — danh cho HS |6p 2.

Hinh trong Bai 5. Chon va ddi ma bao hiém dung cdch - Tai liéu Gido duc an
toan giao théng — danh cho HS I16p 2 phéng to (néu cé thé).

M6t s& mi bao hiém dat chudn va mot sé ma bao hiém chua dat chuén.

GV tim hiéu va ndm dugc mot s dac diém nhan dang ma bao hiém dat
chuan va cach phan biét mi bao hiém dat chuan va chua dat chuan.

IIl. THOI LUQNG (goi y): 2 tiét

IV. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong Hoat dong cuia giao vién va hoc sinh

KHOI DONG

Budc 1: GV yéu cau moét s6 HS chia sé vé mot sé loai mi
bao hiém ma gia dinh em ¢6 hodc em dang st dung.
Budc 2: GV bé sung va két néi vao bai:




Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh
C6 3 loai mi bdo hiém dugc nhiéu ngudi st dung
nhat bao gom:
- M béo hiém ntra dau.
- Ma bao hiém ba phan tu.
- M béo hiém trum kin dau.
Tuy vao ting diéu kién sirdung cu thé, ngudi ta cé thé
Iua chon mét loai mi phu hgp véi ngudi st dung. Bai
hoc hém nay, ching ta sé tim hiéu vé cach lua chon va
déi ma bao hiém dung cach.

KHAM PHA

Hoat dong 1:
Tim hiéu mét
s6 bd phan caa
mii bao hiém

Budc 1: GV cho HS quan sat tranh & muc 1 (phan khéi

déng, trang 20) va doc théng tin chu thich dé ndm

dugc cac bo phan chinh ctia ma bao hiém.

Budc 2: GV yéu cau mot s6 HS tra 16i cac cau hoi:

- Ké& tén nhimng bd phan co ban ctia ma bao hiém.

— Néu tac dung ctia ting b6 phan.

— K& thém mot s6 bd phan khac cla ma bao hiém.

Budc 3: GV va HS nhan xét, b sung va théng nhat:

- M0 bao hiém thudng cé cac bdé phan nhu sau:
+ V4 cting: C6 tac dung choéng, chiu va dap tac dong
tU ngoai luc trong trudng hop c6 va cham xay ra.
+ X6p bao vé: Cé tac dung hap thu va triét tiéu toan
b luc truyén tir vo ma téi, ngoai ra x6p mi con coé
tac dung c6 dinh ma vao phan dau ctia nguai doi.
+ Quai deo: Cé tac dung cé dinh ma trén dau nguai
doi han ché viéc ma bi x6 léch dac biét khi chay xe
3 toc do cao.

- Ngoai ra, mi bdo hiém thudng con c6 cac bd

phan khac nhu: I6p vai 16t trong ma, kinh maQ,

khoa ma...
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Hoat dong 2: | Budc 1: GV cho HS quan sat tranh va doc thdng tin chu
Tim hi€u mii thich (phan 2, trang 21) theo tling tranh dé nam dugc
bao hiém mot s6 dau hiéu nhan biét ma bao hiém dat chuan.
dat chuan Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc theo nhém déi, thao
luan dé chi ra mét s6 dau hiéu nhan biét ma bao hiém

dat chuén.

Sau khi thao luan, GV ma&i mét s6 HS dua ra nhiing
dau hiéu nhan biét ma bao hiém dat chuan.

Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va théng nhat
cau tra loi:

— M dat tiéu chuan phai c6 tem hop quy CR (QCVN).
- Mau sac, hinh dang, cac duong nét trén ma dugc
lam can than.

— Khi d6i ma dat chuan, em sé c6 cdm giac chac chan
va thoai mai.

Hoat déng 3: | Budc 1: GV cho HS quan séat cac tranh (phan 3, trang 21,

Doi mi bao 22) dé€ nhan biét cac budc déi mi bao hiém dung cach.
hiém ding cach | pygc 2: GV yéu cau mét sé HS so sanh cach déi ma
clia minh vaGi cac budc huéng dan trong cac tranh.
Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va théng nhat:
Khi d6i ma bado hiém, cdc em can lam theo céc

budc sau:
1. Chon mi bao hiém dat chuén va viia vé6i ¢& dau
claem.

2. Hay ma day quai mi sang hai bén cho thang va
déi ma [én dau sao cho vanh duéi mii song song véi
chan may.

3. Chinh day quai ma sao cho day quai md nam
sat phia dudi tai.

4. Cai khod nam & phia dudgi cam va chinh quai
mu sao cho ¢6 thé dat vira hai ngon tay dudi cam.
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Hoat dong

Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

THUC HANH

Hoatdong 1:
Quan sat tranh
va chi ra nhing

ngudi doi mi
bao hiém chua

ding cach

Budc 1: GV cho HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4 (trang
23) dé HS nhan biét nhiing ngudi ddi mi bao hiém
chua dung cach.

Budc 2: GV yéu cau HS lam viéc nhom, thao luan va
chira nhiing ngudi d6i ma bao hiém chua dung cach
trong cac tranh.

Sau khi thao luan, GV mai dai dién cac nhém chi ra
nhing ngudi déi ma bao hiém chua ding cach trong
cac tranh va giai thich.

Budc 3: GV va HS nhan xét, b6 sung va giai thich
cac tranh.

Tranh 1 (trang 23): Me déo con bang xe dap dién, c6
déi ma bao hiém dung cach.

Tranh 2 (trang 23): Me déo con bang xe may, c6 doi
ma bao hiém, nhung con ddi ma bdo hiém khong cai
quai — d6i mi bao hiém khéng dung céach.

Tranh 3 (trang 23): Me déo con bang xe may, c6 doi
ma bao hiém dung cach.

Tranh 4 (trang 23): B6 déo con bang xe may, c6 déi mi
bao hiém, nhung con déi ma bao hiém ngugc - doi
ma bao hiém khéng dung cach.

Hoat dong 2:

Thuc hanh do6i

mii bao hiém
dung cach

Budc 1: Thuc hanh déi ma bao hiém dung céach.

GV st dung mii bao hiém dat chuédn (da chuan bi tu
trudc) cho HS thuc hanh déi ma bao hiém.

GV c6 thé cho HS tu d6i mi hodc cac ban gitip nhau
doi ma bao hiém.

Budc 2: Hudng dan cac budc doi ma bao hiém.

Sau khi quan sat HS thuc hanh tu d6i va gitp nhau d6i
mu bao hiém, GV huéng dan thuc hanh cac budc doi
mu bao hiém theo cac néi dung sau:
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1. Chon mi bao hiém dat chuan va viia vé6i ¢& dau
clia em.

2. Hay mé& day quai mi sang hai bén cho thang va
déi ma [én dau sao cho vanh duéi mii song song véi
chan may.

3. Chinh day quai mi sao cho day quai mi nam
sat phia dudi tai.

4. Cai khod nam & phia dudi cam va chinh quai
m{ sao cho co thé dat vira hai ngon tay dudi cam.
Budc 3: GV nhan manh:

- Do6i mi bao hiém khi tham gia giao théng bang
xe dap, xe may (xe dap may, xe dap dién, m6-t6...)
nham dam bao an toan cho ngudi ngoi trén xe.

— Can d6i ma bao hiém dat chuin va phu hop vdi
ngudi doi dé dam bao an toan cho ngudi doi dat két
qua cao nhat.

VAN DUNG Cung ban nhan xét vé ma bao hiém.

Budc 1: Nhan xét vé ma bado hiém.

GV ¢6 thé dua ra mot chiéc mi dat chudn va mét
chiéc ma chua dat chuan dé nhan xét ting m
riéng biét.

Budc 2: So sanh m{ bdo hiém dat chuan va chua
dat chuan.

GV cho HS tu so sanh gilta ma bao hiém dat chuéan va
m( bao hiém chua dat chuan (chat lugng, mau sac,
kiéu dang, chi tiét...).

Budc 3: GV két luan va nhan manh:

- MQ dat tiéu chudn phai c6 tem hgp quy CR
(QCVN).

- Mau sac, hinh dang, cac dudng nét trén ma dugc
lam can than.
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Hoat dong Hoat dong ctia giao vién va hoc sinh

— Khi d6i mi dat chudn, em sé c6 cdm gidc chac chan
va thodi mai.

DANH GIA GV hudng dan HS thuc hién tu danh gia sau khi hoc
xong bai hoc vé&i cac ndi dung sau:

- Nhan biét dugc cac bd phan chinh ctia ma
bdo hiém.

— Biét cach lua chon m bao hiém dat chuan.

—Thuc hién d6i ma bao hiém khi tham gia giao thong.
V6i cac muc danh gia: Tot — Dat — Can c6 gang.

V. PIEU LUAT LIEN QUAN

Luat Giao thong duong boé nam 2008 quy dinh:

Khoan 2, Biéu 30:

2. Ngugi diéu khién, ngudi ngdi trén xe mé té hai banh, xe mé t6 ba
banh, xe gdn may phai d6i mi bao hiém co cai quai dung quy cach.

Khoan 2, Diéu 31:

2. Ngudi diéu khién, ngudi ngoi trén xe dap may phai d6i mia bao hiém
€6 cai quai dung quy cach.





